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Βιογραφικό Σημείωμα 

Ιούλιος 2023 

 

Χάιδω Κατσίμπαρη 

Βιζβύζη 33, Αλεξανδρούπολη, ΤΚ 68132 

Τηλ.: (Κιν.) +30 6947863645 

Email: katsimpari@we-move.com 

 

ΠΡΟΣΩΠΙΚΑ ΣΤΟΙΧΕΙΑ 

 

Ονοματεπώνυμο, Όνομα πατρός  Χάιδω Κατσίμπαρη, Ελευθέριος 

Ημερομηνία, τόπος γέννησης  20 Σεπτεμβρίου 1986, Αθήνα 

Επάγγελμα     Ιατρός Ρευματολόγος 

 

ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗ 

 

2015-2021 Ειδικότητα Ρευματολογίας στο Γενικό Νοσοκομείο «Ασκληπιείο Βούλας». 
 
2004-2010  Πτυχίο Ιατρικής, Τμήμα Ιατρικής Δημοκριτείου Πανεπιστημίου Θράκης με βαθμό Λίαν Καλώς. 

2001-2004 1ο Ενιαίο Λύκειο Νέας Ιωνίας 

   Βαθμός Απολυτηρίου: 19/20 “Άριστα” 

 

ΕΠΑΓΓΕΛΜΑΤΙΚΕΣ ΑΔΕΙΕΣ ΚΑΙ ΠΙΣΤΟΠΟΙΗΣΕΙΣ 

 

30/03/2021 Τίτλος ιατρικής ειδικότητας Ρευματολογίας Αρ. Πρωτ. 360 

14/10/2010 Άδεια άσκησης του Ιατρικού Επαγγέλματος Αρ. Πρωτ. 4470 

 

ΕΠΑΓΓΕΛΜΑΤΙΚΗ ΕΜΠΕΙΡΙΑ 

 

07/2023 Ιδιωτικό Ιατρείο στην Αλεξανδρούπολη 

12/2020- 03/2023 Γενικό Νοσοκομείο Ασκληπιείο Βούλας 

  Θέση: Ειδικευόμενη Ρευματολογίας 

  Διευθύντρια: κα. Ελέζογλου Αντωνία 

08/2014-09/2015 Ιδιωτική Νευροψυχιατρική Κλινική «Αγ. Μαρίνα» 

  Θέση: Ιατρός 

  Διευθυντής: κ. Στασινόπουλος Κωνσταντίνος 

09/2012-06/2013 ΕΠΑ.Σ Βοηθών Νοσηλευτών του Γ.Ν Κομοτηνής 

  Θέση: Εκπαιδεύτρια στο μάθημα της Παθολογίας 

  Διευθύντρια: κα. Ξανθοπουλίδου Αθανασία 

11/2011-08/2014 Γενικό Νοσοκομείο Κομοτηνής 

  Θέση: Ειδικευόμενη Παθολογίας 

  Διευθυντής: κ. Παπαϊωακείμ Μιλτιάδης 
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06/2011-11/2011 Γενικό Νοσοκομείο Διδυμοτείχου- Περιφερικό Ιατρείο Ζώνης Έβρου 

  Θέση: Υπηρεσία Υπαίθρου (Αγροτικός Ιατρός), Απόσπαση στη Χειρουργική Κλινική για το 

πρόγραμμα εφημεριών υπό τη Διεύθυνση του κ. Τέντε Ιωάννη 

12/2010-06/2011 Πανεπιστημιακό Γενικό Νοσοκομείο Αλεξανδρούπολης 

  Θέση: Επιστημονικός Συνεργάτης στην Πανεπιστημιακή Νευρολογική Κλινική 

  Διευθύντρια: κα. Πιπερίδου Χαριτωμένη 

02/2011-06/2011 Ι.Ε.Κ. Αλεξανδρούπολης  

  Θέση: Εκπαιδεύτρια στο μάθημα «Στοιχεία Παιδιατρικής» 

  Διευθυντής: κ. Σερέτης Παναγιώτης 

04/2008-05/2008 Πρακτική άσκηση στην Κοινωνική Ψυχιατρική  

  Υπεύθυνος: Αναπληρωτής Καθηγητής κ. Λειβαδίτης Μίλτος  

 

ΚΛΙΝΙΚΕΣ ΜΕΛΕΤΕΣ - ΕΡΕΥΝΗΤΙΚΗ ΔΡΑΣΤΗΡΙΟΤΗΤΑ 

 

01/2021-10/2021  Συμμετοχή στη διενέργεια πολυκεντρικού ερευνητικού πρωτοκόλλου του ΕΚΠΑ με τίτλο: 

«Φαρμακοεπαγρύπνηση ασθενών με συστηματικά αυτοάνοσα νοσήματα που θα 

εμβολιαστούν για τον ιό SARS-CoV-2» 

2020 - ongoing Συμμετοχή στο Ελληνικό Πολυκεντρικό Προοπτικό Αρχείο Ασθενών με Αντιφωσφολιπιδικό 

Σύνδρομο 

2016-2018 Πρωτόκολλο κλινικής μελέτης [CAIN457F2320]. Τυχαιοποιημένη, διπλά τυφλή, ελεγχόμενη με 

εικονικό φάρμακο, πολυκεντρική μελέτη φάσης ΙΙΙ του υποδόριου secukinumab (150 mg) 

με και χωρίς υποδόριο σχήμα εφόδου για την εκτίμηση της αποτελεσματικότητας, της 

ασφάλειας και της ανεκτικότητας για διάστημα έως και 2 ετών σε ασθενείς με ενεργό 

αγκυλοποιητική σπονδυλαρθρίτιδα 

 

ΔΙΔΑΚΤΙΚΗ ΕΜΠΕΙΡΙΑ 

 

12/2015-05/2022 Ρευματολογική κλινική, Γενικό Νοσοκομείο Ασκληπιείο Βούλας 

 Παρουσιάσεις στα πλαίσια των εκπαιδευτικών δραστηριοτήτων της κλινικής (μαθήματα 

βιβλιογραφικής ενημέρωσης, παρουσιάσεις σε διανοσοκομειακά μαθήματα) 

 

ΔΗΜΟΣΙΕΥΣΕΙΣ 

 
1. Katsimpari C, Koutsoviti S, Mpalanika A, Kalavri E, Theotikos E, Fanouriakis A, Elezoglou A. 

Spontaneous Chalk-Stick Fracture in Ankylosing Spondylitis: A Case Report. Mediterr J Rheumatol. 2022 
Sep 30;33(3):346-348 

2. Koutsoviti S, Elezoglou A, Katsimpari C, Sofianos I, Raftakis I, Theotikos E, Samaras C, Myriokefalitakis I. 
Pulmonary fibrosis and microscopic polyangiitis in a 75-year-old woman. Mediterr J Rheumatol. 2019 Mar 
28;30(1):44-47 

3. Tsivgoulis G, Vadikolias K, Heliopoulos I, Katsibari C, Voumvourakis K, Tsakaldimi S, Boutati E, Vasdekis 
SN, Athanasiadis D, Al-Attas OS, Charalampidis P, Stamboulis E, Piperidou C. Prevalence of symptomatic 
intracranial atherosclerosis in Caucasians: a prospective, multicenter, transcranial Doppler study. J 
Neuroimaging. 2014 Jan-Feb;24(1):11-7  

 

 



3 

 

 

 
ΣΥΝΕΔΡΙΑ 

Παρουσίαση Εργασιών: 
 

1. Κατά τη διάρκεια της 24ης Σειράς των  Μετεκπαιδευτικών Μαθημάτων Ρευματολογίας παρουσίαση με θέμα 
«Ανασκόπηση ACR 2021 - Ρευματοειδής αρθρίτιδα - Σπονδυλαρθρίτιδες». 

2. Κατά τη διάρκεια της Επιστημονικής Εκδήλωσης της GSK παρουσίαση με θέμα «Συστηματικός 
Ερυθηματώδης Λύκος: Από τις κατευθυντήριες οδηγίες στην Κλινική πράξη», παρουσίαση 
περιστατικού. 

3. Κατά τη διάρκεια του ετήσιου επιστημονικού συμποσίου «Εαρινές Ημέρες Ρευματολογίας 2016»:  

 Στα πλαίσια παρουσίασης - συζήτησης κλινικών περιστατικών, με θέμα «Οξεία πολυαρθρίτιδα». 

4. Κατά τη διάρκεια του 15ου  Επιστημονικού Συνεδρίου Φοιτητών Ιατρικής Ελλάδος και του 3ου  Διεθνούς 
Forum Φοιτητών Ιατρικής και Νέων Ιατρών Ελλάδος: 

1. Στα πλαίσια συνεδρίασης σε Στρογγυλή Τράπεζα, με θέμα «Επείγοντα Καρδιολογικά 
Περιστατικά», παρουσίαση της εργασίας «Οξύ Πνευμονικό Οίδημα-Shock». 

2. Στα πλαίσια συνεδρίασης σε Στρογγυλή Τράπεζα, με θέμα τη Χρόνια Νεφρική Ανεπάρκεια, 
παρουσίαση της εργασίας «Επιδημιολογικά Στοιχεία – Αιτιολογία Χρόνιας Νεφρικής 
Ανεπάρκειας». 

3. Ελεύθερη Ανακοίνωση Κλινικής Έρευνας ειδικά για ενδιαφέροντα περιστατικά με θέμα «Ρήξη 
μήτρας σε έδαφος χοριοκαρκινώματος». 

5. Κατά τη διάρκεια του 14ου  Επιστημονικού Συνεδρίου Φοιτητών Ιατρικής Ελλάδος και του 2ου  Διεθνούς 
Forum Φοιτητών Ιατρικής και Νέων Ιατρών Ελλάδος: 

1. Στα πλαίσια συνεδρίασης σε Στρογγυλή Τράπεζα, με θέμα «Επείγοντα Πνευμονολογικά 
Περιστατικά στο Αγροτικό Ιατρείο», παρουσίαση της εργασίας «Παρόξυνση βρογχικού 
Άσθματος». 

2. Στα πλαίσια συνεδρίασης σε Στρογγυλή Τράπεζα, με θέμα τη Σκλήρυνση κατά πλάκας, 
παρουσίαση της εργασίας «Εργαστηριακή διερεύνηση και διάγνωση της σκλήρυνσης κατά 
πλάκας». 
 

Ανακοινώσεις: 
 

1. Π. Τζάνης, Κ. Κλαυδιανού, Η.-Ι. Γιαννακοπούλου, Σ. Κουτσοβίτη, Ο. Γιώτη, Ι. Σοφιανός, Χ. Κατσίμπαρη, 
Α. Λαζαρίνη, Α. Τάτση, Γ. Μπελεβώνης, Λ. Αθανασίου, Σ. Κατέχης, Α. Φανουριάκης, Ε. Καλαβρή, 
Ε.Θεότικος, Α. Ελέζογλου, Συννοσηρότητες στις σπονδυλαρθρίτιδες: σύγκριση μεταξύ αγκυλοποιητικής 
σπονδυλίτιδας και ψωριασικής αρθρίτιδας σε ένα κέντρο, Αναρτημένη ανακοίνωση, 47ο Ετήσιο Πανελλήνιο 
Ιατρικό Συνέδριο, Αθήνα, Μάιος 2021. 

2. Π. Τζάνης, Ι. Σοφιανός, Κ. Κλαυδιανού, Ο. Γιώτη, Α. Λαζαρίνη, Σ. Κουτσοβίτη, Χ. Κατσίμπαρη, Α. Τάτση, 
Η.-Ι. Γιαννακοπούλου, Α. Φανουριάκης, Ε. Καλαβρή, Ε. Θεότικος, Α. Ελέζογλου, Κλινικά χαρακτηριστικά 
και βραχυχρόνια έκβαση ασθενών μετά από κρίση ουρικής αρθρίτιδας: υψηλά ποσοστά συννοσηροτήτων 
και απώλειας της παρακολούθησης, Αναρτημένη ανακοίνωση, 47ο Ετήσιο Πανελλήνιο Ιατρικό Συνέδριο, 
Αθήνα, Μάιος 2021 

3. Η.-Ι. Γιαννακοπούλου*, Κ. Κλαυδιανού*, Π. Τζάνης, Σ. Κουτσοβίτη, Ο. Γιώτη, Ι. Σοφιανός, Χ. Κατσίμπαρη, 
Α. Λαζαρίνη, Α. Τάτση, Γ. Μπελεβώνης, Λ. Αθανασίου, Σ. Κατέχης, Α. Φανουριάκης, Ε. Καλαβρή, 
Ε.Θεότικος, Α. Ελέζογλου, Συγχρονική μελέτη: εμμένουσα ενεργότητα παρά τη συχνή χρήση βιολογικών 
παραγόντων στην ψωριασική αρθρίτιδα στην κλινική πράξη, Προφορική ανακοίνωση, 47ο Ετήσιο 
Πανελλήνιο Ιατρικό Συνέδριο, Αθήνα, Μάιος 2021 

4. Ο. Γιώτη, Α. Χαβάτζα, Γ. Μπελεβώνης, Σ. Κουτσοβίτη, Χ. Κατσίμπαρη, Ι. Σοφιανός, Α. Τάτση, Π. Τζάνης, 
Α. Λαζαρίνη, Κ. Κλαυδιανού, Η. Γιαννακοπούλου, Ε. Καλαβρή, Ε. Θεότικος, Α. Ελέζογλου, Δ. Μπούμπας, 
Α. Φανουριάκης, Θεραπευτικό κενό στο Συστηματικό Ερυθηματώδη Λύκο: συγχρονική καταγραφή της 
ενεργότητας νόσου κατά την τελευταία επίσκεψη σε δυο κέντρα, Αναρτημένη ανακοίνωση, 27ο Πανελλήνιο 
Συνέδριο Ρευματολογίας, Δεκέμβριος 2020, Med. J. Rheum 2020;31(4)(Suppl Ι):90 
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5. Κ. Kλαυδιανού, Α. Λαζαρίνη, Η. Γιαννακοπούλου, Γ. Μπελεβώνης, Σ. Κουτσοβίτη, Π. Τζάνης, Χ. 
Κατσίμπαρη, Ι. Σοφιανός, Ο. Γιώτη, Α. Τάτση, Ε. Καλαβρή, Ε. Θεότικος, Α. Φανουριάκης, Α. Ελέζογλου, 
Βιολογικοί παράγοντες στις σπονδυλαρθρίτιδες στην καθημερινή κλινική πράξη: επιβίωση 1ου βιολογικού 
και ενεργότητα νόσου υπό αγωγή σε ένα τριτοβάθμιο κέντρο, Αναρτημένη ανακοίνωση, 27ο Πανελλήνιο 
Συνέδριο Ρευματολογίας, Δεκέμβριος 2020, Med. J. Rheum 2020;31(4)(Suppl Ι):83 

6. Κουτσοβίτη Σ., Κατσίμπαρη Χ., Ντούρου Α., Τόγια Κ., Ραψομανίκη Π., Γερογιάννη Θ., Μπούμπας Δ., 
Κατσιμπρή Π. Εγκυμοσύνη και Ρευματικά νοσήματα – Ανάγκη για καλύτερη ενημέρωση των ασθενών , 
Αναρτημένη Ανακοίνωση, 26ο Πανελλήνιο Συνέδριο Ρευματολογίας, Δεκέμβριος 2019. 

7. T. Exiara, D. Tsiolpidis, M. Kouroupi, I. Nakou, A. Georgoulidou, C. Katsimbari, E. Makridou, I. Ismail, Z. 
Titsi, S. Saridou, L. Papazoglou, Diabetic nephropathy in newly diagnosed type 2 diabetics, Poster 
presentation, European and Swiss Congress of Internal Medicine 2014 

8. T. Exiara, A. Risggits, M. Kouroupi, C. Katsimbari, D. Tsiolpidis, I. Nakou, A. Konstantis, E. Pigkal, S. 
Saridou, L. Mporgi, T. Dalmatzi, M. Papaioakeim, A rare case of infective endocarditis, Poster presentation, 
European and Swiss Congress of Internal Medicine 2014 

9. T. Exiara, M. Kouroupi, C. Katsimbari, D. Tsiolpidis, I. Nakou, A. Konstantis, E., A. Risggits , I. Ismail, E. 
Pigkal, Z. Titsi, S. Saridou, L. Mporgi, M. Papaioakeim, Connection between congestive heart failure and 
chronic obstructive pulmonary disease, Poster presentation, European and Swiss Congress of Internal 
Medicine 2014 

10. T. Exiara, D. Tsiolpidis, M. Kouroupi, I. Nakou, C. Katsimbari, L. Mporgi, Z. Titsi, E. Makridou, E. Pigkal, K. 
Nikolaou, S. Saridou, L. Papazoglou, Acute ischemic stroke in diabetes mellitus, Poster presentation, 
European and Swiss Congress of Internal Medicine 2014 

11. T. Exiara, C. Katsimbari, M. Kouroupi, I. Nakou, D. Tsiolpidis, A. Konstantis, E. Pigkal, Z. Titsi, I. Ismail, S. 
Saridou, E. Makridou, L. Mporgi, L. Papazoglou, Metabolic and glycaemic profile in patients with acute 
coronary syndrome, Poster presentation, European and Swiss Congress of Internal Medicine 2014 

12. T. Exiara, M. Kouroupi, I. Nakou, D. Tsiolpidis, C. Katsimbari, A. Konstantis, E. Pigkal, S. Saridou, L. 
Simoglou, E. Makridou, T. Dalmatzi, L. Papazoglou, Asymptomatic bacteriuria and urinary tract infections 
during pregnancy in women with and without diabetes mellitus, Poster presentation, European and Swiss 
Congress of Internal Medicine 2014 

13. T. Exiara, D. Tsiolpidis, C. Katsimbari, I. Nakou, M. Kouroupi, A. Georgoulidou, E. Makridou, Z. Titsi, I. 
Ismail, K. Nikolaou, L. Simoglou, L. Papazoglou, M. Papaioakeim, Prevalence of chronic microvascular 
complications among patients with diabetes mellitus type 2 in our area, Poster presentation, European and 
Swiss Congress of Internal Medicine 2014 

14. T. Exiara, A. Konstantis, M. Kouroupi, I. Nakou, C. Katsimbari, D. Tsiolpidis, E. Pigkal, Z. Titsi, S. 
Papanastasiou, L. Papazoglou, Surge capacity and available resources in hospitals of North Greece 
among infectious emergencies, Poster presentation, European and Swiss Congress of Internal Medicine 
2014 

15. T. Exiara, A. Konstantis, M. Kouroupi, C. Katsimbari, D. Tsiolpidis, I. Nakou, Z. Titsi, E. Pigkal, K. 
Nikolaou, L. Simoglou, L. Papazoglou, S. Papanastasiou, A survey assessment of the level of 
preparedness for epidemic infectious disease emergencies among hospitals in North Greece, Poster 
presentation, European and Swiss Congress of Internal Medicine 2014 

16. T. Exiara, A. Konstantis, M. Kouroupi, D. Tsiolpidis, I. Nakou, C. Katsimbari, Z. Titsi, E. Pigkal, L. 
Simoglou, K. Nikolaou, S. Papanastasiou, S. Saridou, L. Papazoglou, Continuing education and training for 
infectious disease emergencies in North Greece, Poster presentation, European and Swiss Congress of 
Internal Medicine 2014 

17. T. Exiara, M. Kouroupi, A. Konstantis, D. Tsiolpidis, I. Nakou, C. Katsimbari, Z. Titsi, E. Makridou, E. 
Pigkal, T. Dalmatzi, L. Papazoglou, Bacteriological study of diabetic foot infection in a rural hospital, Poster 
presentation, European and Swiss Congress of Internal Medicine 2014 

18. G. Tsivgoulis, I. Heliopoulos, K. Vadikolias, C. Bogiatzi, A. Patousi, C. Katsibari, D. Athanasiadis, C. 
Piperidou, Bilateral atherosclerotic internal carotid artery occlusion causing acute bihemispheric infarctions, 
Poster presentation, 20th European Stroke Conference  

19. G. Tsivgoulis, L. Stylou, D. Rallis, C. Bogiatzi, D. Athanasiadis, S. Vasdekis, A. Patousi, G. Raptis, C. 
Katsibari, K. Voumvourakis, K. Vadikolias, I. Heliopoulos, E. Stamboulis, C. Piperidou, Association of 
antiepileptic drug therapy with increased common carotid artery intima- media thickness: A multi-centre 
pilot study, Poster presentation, 20th European Stroke Conference  
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20. G. Tsivgoulis, I. Heliopoulos, K. Vadikolias, C. Bogiatzi, A. Patousi, C. Katsibari, D. Athanasiadis, C. 
Piperidou, Detection of intracranial atherosclerosis in Greece: a prospective transcranial doppler study, 
Poster presentation, 20th European Stroke Conference  

21. G. Tsivgoulis, A. Patousi, I. Heliopoulos, K. Vadikolias, C. Bogiatzi, C. Katsibari, S. Chousein, A.V. 
Alexandrov, C. Piperidou, Generic substitution of clopidogrel for cardiovascular prevention followed by 
stroke, Poster presentation, 20th European Stroke Conference  

22. G. Tsivgoulis, C. Bogiatzi, N. Papanas, I. Heliopoulos, K. Vadikolias, A. Patousi, L. Stilou, C. Katsibari, N. 
Courcoutsakis, E. Maltezos, C. Piperidou, Low ankle-brachial index predicts early risk of recurrent stroke in 
patients with acute cerebral ischemia, Poster presentation, 20th European Stroke Conference  

23. Tsivgoulis G, Sharma VK, Balucani C, Martin-Schild S, Bathala L, Palazzo P, Barlinn K, Athanasiadis D, 
Katsibari C, Chaudhary A, Bogiatzi C, Patousi A, Flamouridou M, Tsakaldimi S, Alexandridou M, 
Vadikolias K, Heliopoulos I, Stamboulis E, Piperidou C, Alexandrov AV. Multicenter, International Study of 
Stroke in the Young (MISSY): Initial Results on Racial Disparities in Early Outcomes. Stroke. 2012; 43: 
A2691, Poster presentation, International Stroke Conference 2012 

 
Παρακολούθηση (ενδεικτικά): 
 
2022:  

 Εαρινές Ημέρες Ρευματολογίας 2022 

 8η Διημερίδα με Θέμα: Αγγειίτιδες 
 
2021:  

 7η Διημερίδα με Θέμα: Αγγειίτιδες. 

 Νεότερες εξελίξεις στην Εσωτερική Παθολογία. 

 3ο Πανελλήνιο Πολυθεματικό Συνέδριο Αυτοάνοσων Νοσημάτων, Ρευματολογίας και Κλινικής 
Ανοσολογίας 

 13ο Πανελλήνιο Συνέδριο της ΕΠΕΜΥ 

 19ο Πανελλήνιο Συνέδριο Ιδιοπαθών Φλεγμονωδών Νόσων του Εντέρου. 

 European Congress of Rheumatology, EULAR 2021 Virtual Congress. 

 Εαρινές Ημέρες Ρευματολογίας 2021 

2020:  
 Εαρινές Ημέρες Ρευματολογίας 2020 
 27ο Πανελλήνιο Συνέδριο Ρευματολογίας 
 3ο Θερινό Σχολείο Ακτινολογίας Μυοσκελετικού 
 Annual European E-Congress of Rheumatology, EULAR 2020 

2018: 
 26ο Πανελλήνιο Συνέδριο Ρευματολογίας 

2017: 
 Annual European Congress of Rheumatology 
 4th International Musculoskeletal Ultrasound Course, MITOS- Basic Level. 
 Αγγειίτιδες. Σύγχρονες διαγνωστικές και θεραπευτικές προκλήσεις. 

2016:  
 3rd International Musculoskeletal Ultrasound Course (EULAR endorsed) – Basic level. 
 Εαρινές Ημέρες Ρευματολογίας 2016. 

 

ΕΚΠΑΙΔΕΥΤΙΚA COURSES 

 

2023  Βασικές Αρχές Ψηφιακού Μάρκετινγκ, Google Digital Workshop 

2022 - Ongoing 4ο Διαπανεπιστημιακό Πρόγραμμα Εκπαίδευσης στη Ρευματολογία 

2020 - 2021 8th EULAR Online Introductory Ultrasound Course 

2016 - 2019 11th EULAR Online Course on Rheumatic Diseases 

2015 - 2018 3ο Διαπανεπιστημιακό Πρόγραμμα Εκπαίδευσης στη Ρευματολογία 

12/2019 6th International Musculoskeletal Ultrasound Course, MITOS - Intermediate Level, Athens, 

Greece 
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03/2018 MSUS - Intermediate Level, Course Endorsed by EULAR, Plovdiv, Bulgaria 

12/2016 3d International Musculoskeletal Ultrasound Course, MITOS - Basic Level, Athens, Greece 

06/2014 Επίδειξη και εξοικείωση του προσωπικού του νοσοκομείου με τον εξοπλισμό των ασθενοφόρων 

που εκτελούνται οι διακομιδές καθώς και του εξοπλισμού που χρησιμοποιείται στο ΤΕΠ για την βέλτιστη ασφάλεια 

της αντιμετώπισης και των διακομιδών 

12/2011 Στατιστική επεξεργασία δεδομένων (SPSS) στους ειδικευόμενους ιατρούς του Γ.Ν. Κομοτηνής 

01/2011  BLS/AED του Ευρωπαικού Συμβουλίου Αναζωογόνησης ERC (Σεμινάριο στη Βασική Υποστήριξη 

Ζωής και τον Αυτόματο Εξωτερικό Απινιδωτή) 

 

ΔΙΑΚΡΙΣΕΙΣ ΚΑΙ ΒΡΑΒΕΥΣΕΙΣ 

 

2005 - 2010  Υποτροφία του Κληροδοτήματος Ιαλ. Κυπριανίδη μετά από επιτυχή συμμετοχή σε εξετάσεις 
του Υπουργείου Παιδείας και Θρησκευμάτων 

 
ΔΡΑΣΤΗΡΙΟΤΗΤΕΣ / ΕΝΔΙΑΦΕΡΟΝΤΑ 

 

 Μέλος του Ιατρικού Συλλόγου Έβρου 2010-2011 & 2023 έως σήμερα 

 Μέλος της Ελληνικής Ρευματολογικής Εταιρείας - Επαγγελματική Ένωση Ρευματολόγων Ελλάδας, ΕΡΕ-ΕΠΕΡΕ 

 Μέλος της Επιστημονικής Εταιρείας για τη Μυοσκελετική Υγεία - ΕΠΕΜΥ 

 Μέλος του Ευρωπαϊκού Δικτύου Νέων Ρευματολόγων - EMEUNET 

 Μέλος του Ιατρικού Συλλόγου Ροδόπης 2011-2015 

 Μέλος του Ιατρικού Συλλόγου Αθηνών 2015-2023 

 Σπουδές στη μουσική: πιάνο 

 

ΞΕΝΕΣ ΓΛΩΣΣΕΣ 

 

 Αγγλικά: Certificate of Proficiency in English 

 Γαλλικά: Delf I – Diplôme d'études en langue française 
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